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Sombras chinesas 
 Definição 

Forma tradicional de teatro de bonecos praticado no oriente, principalmente na Índia, Java, Bali e Malásia. Consiste 
na manipulação de um boneco de varas, entre uma luz e uma tela, o que faz com que o espectador, sentado diante 

da tela, veja apenas a sombra do boneco. 
Origem 

A tradição oral faz saber que no século II a.C., o imperador chinês Wu-Ti somente sentiu-se consolado com a morte 
da esposa após contemplar sua sombra projetada em uma tela de linho. Era o chamado jogo de sombras chinesas, 

que foi difundido em Java e na Índia. Podemos dizer que é um dos precursores do cinema. 
Talvez os verdadeiros inventores desta manifestação artística tenham sido os homens primitivos, aqueles mesmos 
que moravam nas cavernas e se utilizavam do fogo. Para fazer as sombras, ficavam entre a fogueira e a parede, e 

assim conseguiam reproduzir enormes figuras. 
Diz-se que na China, os bonecos começaram há dois mil anos.  Algumas autoridades neste assunto dizem que as 

sombras foram o primeiro tipo de boneco utilizado para teatro, há cerca de mil anos. 
As Sombras Chinesas são figuras recortadas tradicionalmente em couro e atualmente mais usadas em cartão liso ou 

acetato. Não são difíceis de fazer nem de manipular e mesmo que sejam construídas sem grande rigor parecem 
sempre surpreendentemente delicadas quando vistas em sombra. 

As figuras recortadas são presas por arames e encostadas a um “ecran ” translúcido no qual incide uma luz. O 
movimento dos bonecos é feito por arames ou fios e pode ser visto pelo público do outro lado do “ecran”. 

As “Sombras Chinesas” são manipuladas por baixo e por trás, normalmente por uma vara e por vezes por meio de 
fios.  É mais comum o uso de uma vara principal para segurar e mexer a figura, podendo depois serem utilizadas 

varetas e fios extra para os movimentos dos membros e da cabeça. As figuras são convencionalmente apresentadas 
umas em perfil, outras de frente e podem ser decoradas recortando pequenos buracos. 

A cor pode ser introduzida cobrindo os buracos com acetato ou papel celofane coloridos. 
O Teatro de Sombras é de uma grande beleza e embora seja um dos Teatros de Bonecos menos divulgado, é 

extremamente apreciado, tendo sempre grande número de espectadores. 
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Você deve projetar a sombra com uma lanterna 
ou um abajur na parede. 
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Assista o vídeo de formas e um show de sombra. 

https://www.youtube.com/watch?v=HrbPCCA3ABA

